
Die Tagung soll im Wesentlichen dazu dienen, dass die in StäB 
bereits Erfahrenen sich austauschen können. Wir möchten 
aber nach wie vor auch einen Rahmen für diejenigen schaffen, 
welche mit StäB beginnen wollen und sich hierfür zunächst 
vertiefend informieren möchten. Die Tagung soll somit 
genügend Raum für allgemeine aber auch spezielle Fragestel-
lungen im Zusammenhang mit dieser Behandlungsform 
bieten.

In diesem Sinne freuen wir uns auf Ihr virtuelles Kommen und 
einen regen Erfahrungsaustausch!

Prof. Dr. Gerhard Längle Martin Holzke
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Sehr geehrte Damen und Herren,

nachdem die für das letzte Jahr geplante Tagung leider 
aus fallen musste, möchten wir Sie in diesem Jahr nun recht 
herzlich zur 4. Südwestdeutschen StäB-Tagung, erstmals in 
digitalem Format, einladen. 

Parallel zur Südwestdeutschen StäB-Tagung wird es auch in 
diesem Jahr eine Nordostdeutsche StäB-Tagung mit ähnlichen 
Schwerpunkten geben, ebenfalls in virtuellem Format, welche 
vom Vivantes Klinikum Neukölln in Berlin veranstaltet wird. 

Es hat sich einiges getan in diesem Jahr, Corona zum Trotz: ein 
breit angelegtes Forschungsprojekt (AKtiV) wurde auf den 
Weg gebracht und lässt interessante Erkenntnisse erwarten, 
krankenhausplanerisch wurde StäB in einigen Bundesländern 
bearbeitet und eine Routine erstellt, die Zahl der StäB-Plätze 
steigt kontinuierlich an. 

Inhaltlich möchten wir an dem für die vergangene Tagung 
angedachten Schwerpunkt der störungs- und fachspezifi-
schen Aspekte anknüpfen. 

Wir sind hoch erfreut darüber, dass wir einige der renommier-
ten Referent*innen, welche wir für das Programm im letzten 
Jahr bereits vorgesehen hatten, auch für die Veranstaltung im 
virtuellen Format gewinnen konnten. Diese fachlichen 
Vor träge und besonders auch die vom Austausch geprägten 
Workshops sollen uns so eine inspirierende Veranstaltung 
ermöglichen.

Auch im Jahr 2021 ist es uns nach wie vor ein großes Anliegen, 
die psychiatrisch-psychotherapeutische Akutbehandlung im 
unmittelbaren Lebensumfeld der Betroffenen weiter voranzu-
treiben und auch die Rahmenbedingungen dafür weiter zu 
verbessern. STÄB-

TAGUNG /

4. SÜDWEST
DEUTSCHE 
STÄBTAGUNG 
/
DIENSTAG, 4.5.2021  
9.30 - 15.30 UHR 
ONLINE



PROGRAMM /

Moderation: Prof. Dr. Gerhard Längle
Ab 09.30 Uhr Einloggen der Gäste
10.00 Uhr Begrüßung 

Martin Holzke  
10.10 Uhr Aktueller Sachstand und Bericht aus  

bundesweitem Netzwerk 
Prof. Dr. Gerhard Längle

10.30 Uhr StäB in der Kinder- und Jugendpsychiatrie 
Prof. Dr. Isabel Böge

11.00 Uhr StäB in der Gerontopsychiatrie 
Dr. Stefan Spannhorst und Tanja Szabo

11.30 Uhr StäB in der Suchtmedizin 
Dr. Jamil El Kasmi

12.00 Uhr Mittagspause
13.00 Uhr Workshops

1. Netzwerkgespräche in StäB 
Nathanael Scheutz, Fabian Lindinger,  
Dr. Frank Schwärzler, Torsten Hau

2. Behandlungskoordination 
Tanja Kluge, Martin Holzke

3. StäB in strukturarmen Regionen 
Ralf Aßfalg, Dr. Matthias Köhler

4. Pflegesatzverhandlungen, MDK und 
Kostenträger 
Kirstin Graustein, Prof. Dr. Gerhard Längle

5. Gerontopsychiatrie 
Dr. Stefan Spannhorst und Tanja Szabo

6. Kinder- und Jugendpsychiatrie  
Prof. Dr. Isabel Böge, Sandra Blab,  
Nadine Buchmüller

7. StäB in der Suchtmedizin 
Dr. Jamil El Kasmi, N.n.

8. Ideenworkshop zu EDV-gestützten 
Angeboten in StäB 
Dr. Hubertus Friederich, Melanie Gottlob

15.30 Uhr Ende der Veranstaltung

Nathanael Scheutz  
Gesundheits- und Krankenpfleger, kbo-Isar-Amper-Klinikum, 
München

Dr. Frank Schwärzler  
Ärztlicher Direktor, Klinik für Psychiatrie und Psychosomatik 
Reutlingen (PP.rt)

Dr. Stefan Spannhorst  
Leitender Oberarzt, Klinik für Psychiatrie und Psychosomatik 
für Ältere, Zentrum für Seelische Gesundheit, Krankenhaus 
Bad Cannstatt - Klinikum Stuttgart

Tanja Szabo  
Teamleitung StäB, Zentrum für Seelische Gesundheit, 
Krankenhaus Bad Cannstatt - Klinikum Stuttgart

VERANSTALTUNGSDATEN /

Datum: Dienstag, 4. Mai 2021
Uhrzeit: 9.30 bis 15.30 Uhr
Ort: Virtuelle Veranstaltung (Videokonferenz)

Anmeldung: Per E-Mail bis 26. April 2021 an  
elisabeth.huber@zfp-zentrum.de. 

Bitte geben Sie dabei folgende Daten an: Name, Vorname, 
Klinik, gewünschter Workshop

Die Teilnahme an der Tagung ist kostenlos. Die Fortbildung 
wird ohne Pharma-Sponsoring veranstaltet.
Fortbildungspunkte sind bei der Landesärztekammer 
beantragt. 

Ausgerichtet von

in Verbindung mit

REFERENT*INNEN /

Ralf Aßfalg  
Pflegedirektor, Klinik für Psychiatrie und Psychosomatik 
Alb-Neckar, ZfP Südwürttemberg

Sandra Blab  
Pflegerische Leitung StäB Adoleszenz, ZfP Südwürttemberg

Prof. Dr. Isabel Böge  
Ärztliche Leitung, Abteilung für Psychiatrie und Psycho-
therapie des Kindes- und Jugendalters Weissenau, ZfP 
Südwürttemberg

Nadine Buchmüller  
Pflegerische Leitung StäB KiJu, ZfP Südwürttemberg

Dr. Jamil El Kasmi  
Chefarzt Abteilung Abhängigkeitserkrankungen, Klinik für 
Psychiatrie und Psychosomatik Reutlingen (PP.rt)

Dr. Hubertus Friederich  
Ärztlicher Direktor, Klinik für Psychiatrie und Psychosomatik 
Alb-Neckar, ZfP Südwürttemberg

Melanie Gottlob  
Stabstelle BTHG & Koordination StäB, ZfP Südwürttemberg

Kirstin Graustein  
Abteilungsleitung, Patientendatenmanagement, ZfP Süd-
württemberg

Torsten Hau  
Fachliche Betriebsleitung, Gemeindepsychiatrische Hilfen 
Reutlingen (GP.rt)

Martin Holzke  
Zentralbereichsleitung Pflege und Medizin & Pflegedirektor 
Ravensburg-Bodensee, ZfP Südwürttemberg

Tanja Kluge  
Abteilungsleitung Pflege, Klinik für Psychiatrie und Psycho-
somatik Reutlingen (PP.rt)

Dr. Matthias Köhler  
Ärztliche Leitung Abteilung Alterspsychiatrie und -psycho-
therapie Alb-Neckar, ZfP Südwürttemberg

Prof. Dr. Gerhard Längle  
Zentralbereichsleitung Pflege und Medizin & Regionaldirektor 
Alb-Neckar, ZfP Südwürttemberg / Geschäftsführung, Klinik 
für Psychiatrie und Psychosomatik Reutlingen (PP.rt) & 
Gemeindepsychiatrische Hilfen Reutlingen (GP.rt) 

Fabian Lindinger  
Ergotherapeut, kbo-Isar-Amper-Klinikum, München


