
EINLADUNG

Anmeldung

Die Tagung findet als reine Online-Veranstaltung  
(Live-Webinar) in Form eines Zoom-Meetings statt.

Bitte machen Sie sich – falls nicht ohnehin längst geschehen – 
schon vor der Tagung mit der Anwendung der Zoom-Software 
(https://zoom.us) vertraut.

Die Teilnahme an der Tagung ist kostenlos.

Eine Anmeldung ist Voraussetzung für die Teilnahme.
Bitte melden Sie sich ausschließlich per E-Mail an  
(Anmeldeadresse: psychiatrie.knk@vivantes.de). 

Für die Anmeldung benötigen wir folgende Angaben:
• Vollständiger Name
•  ggf. Geburtsdatum (falls Sie eine Teilnahmebescheinigung 

benötigen)
• Institution
• Berufsgruppe
• E-Mail-Adresse
• Adressdaten 
• ggf. Einheitliche Fortbildungsnummer (EFN) s. u.
•  Angabe der drei favorisierten Workshops (Nummerierung 

wie im Programm. Geben Sie dabei bitte eine Präferenz-
reihenfolge an (z. B. 1. WS 7, 2. WS 3, 3. WS 1).

Ihre Workshop-Wünsche werden in Reihenfolge des Eingangs 
der Anmeldung berücksichtigt. Kann aufgrund einer Vielzahl 
von Anmeldungen zu einem Workshop ein Erstwunsch nicht 
gewährt werden, werden Sie entsprechend Ihrer Alternativ-
wahl eingeteilt.

Sie erhalten alle notwendigen Zugangsdaten einige Tage vor 
dem 4. Mai 2021 per E-Mail.

Besondere Hinweise für Teilnehmende, die Fortbildungs-
punkte erwerben wollen:
•  Eine CME-Zertifizierung ist bei der Ärztekammer Berlin 

beantragt.
• Denken Sie an die Angabe Ihrer EFN.
•  Geben Sie in Zoom unbedingt denselben Namen wie bei 

der Anmeldung zur Tagung an.
•  Lassen Sie während der gesamten Teilnahme Ihre Kamera 

aktiviert, damit wir die von der Ärztekammer geforderten 
Anwesenheitskontrollen durchführen können.

Vivantes Klinikum Neukölln
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

2. Tagung zur stations-
äquivalenten Behandlung 
(StäB) Nord-Ost

Dienstag, 4. Mai 2021, 9:30 – 15:30 Uhr

In Verbindung mit

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

seit dem 1. Januar 2018 ist die stationsäquivalente Behandlung 
(StäB) als neue Krankenhausleistung im SGB V verankert. Seitdem 
besteht für alle Abteilungen und Fachkrankenhäuser für Psychi-
atrie und Psychotherapie mit Pflichtversorgung die Möglichkeit, 
Akutbehandlungen im Lebensumfeld der Betroffenen anzubieten.

Aufsuchende Behandlungen in akuten Krankheitsphasen werden 
von Psychiatrieerfahrenen und Angehörigen seit langem gefor-
dert, sind international seit vielen Jahren etabliert und werden in 
Leitlinien mit hohem Evidenzgrad empfohlen.

StäB eröffnet erstmals die Möglichkeit, in der Regelversorgung 
psychisch Kranke, die aufgrund der Akuität oder Schwere der 
Erkrankung krankenhausbehandlungsbedürftig sind, in der häus-
lichen Umgebung mit multiprofessionellen Teams zu behandeln. 
Dies war zuvor allein den Kliniken vorbehalten, die im Rahmen 
von Modellprojekten nach §64b SGB V über die erforderlichen  
Finanzierungsgrundlagen verfügten. Erfreulicherweise hat die 
Zahl der Kliniken, die StäB anbieten bzw. ein entsprechendes  
Angebot vorbereiten, seit 2018 sukzessive zugenommen.  
Gleichwohl ist ihre Zahl insgesamt noch überschaubar.

Am 4. Mai 2021 wird – ausgerichtet von der Klinik für Psychiatrie, 
Psychotherapie und Psychosomatik des Vivantes Klinikums Neu-
kölln – die (im vergangenen Jahr verschobene) zweite nordost-
deutsche StäB-Tagung stattfinden. Die Veranstaltung, zu der wir 
Sie herzlich einladen, findet den Umständen geschuldet als digi-
tale Tagung statt. Erneut wird die südwestdeutsche StäB-Tagung 
zeitgleich ausgerichtet – in diesem Jahr organisiert vom ZfP Süd-
württemberg. Ziele beider Veranstaltungen sind, die Diskussion 
über StäB zu intensivieren, die Umsetzung bundesweit zu fördern 
und ein Forum für den Erfahrungsaustausch bei der praktischen 
Durchführung zu bieten.

Aus verschiedenen Perspektiven werden wir u. a. die Implementie-
rung und betriebswirtschaftliche Planung, die multiprofessionelle 
Zusammenarbeit im StäB-Team und die Kooperation mit den Ak-
teuren der regionalen Versorgung diskutieren. Chancen von StäB 
in der Kinder- und Jugendpsychiatrie sollen erörtert und auch der 
Sichtweise der Kostenträger*innen Raum gegeben werden.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Dr. Olaf Hardt Dr. Christian Kieser

Prof. Dr. Andreas Bechdolf, M. Sc. Dr. Bettina Wilms

DIGITALE 

TAGUNG



Programm
09:30 Uhr  Begrüßung und Grußworte 
 O. Hardt, C. Kieser, T. Götz

10:00 Uhr  Evidenz und Umsetzungsstand von Home  
Treatment in Deutschland A. Bechdolf

10:30 Uhr  StäB als Baustein eines sektorübergreifenden 
Behandlungskonzepts S. Memarzadeh, S. Rout

11:00 Uhr  Chancen der stationsäquivalenten Behandlung  
in der Kinder- und Jugendpsychiatrie 
Y. Izat, J. Teich-Belohradsky

11:30 Uhr  Stationsäquivalente Behandlung  
– Die Perspektive der Kostenträger G. Leyh

12:00 Uhr Mittagspause

13:00 Uhr  Workshops 
WS 1: Multiprofessionelles Arbeiten in StäB 
L. Eymold, P. Freitag, A. Gregarek, C. Hofmann, H. Horlbeck,  
I. Pohlig, C. Seliger

WS 2: StäB auf Station! Integration von StäB in setting- 
übergreifende Kompetenzteams – Erfahrungen am  
Vivantes Klinikum Am Urban, Berlin  
F. Bühling-Schindowski, M. Kleinschmidt, S. Multamäki, J. Pfeiffer

WS 3: Vernetzung mit dem niedergelassenen Bereich und APP 
– Kooperation oder Konkurrenz C. Kieser, M. Krebs, G. Meyer

WS 4: Betriebswirtschaftliche und planerische Grundlagen 
für StäB A. Erz, O. Hardt

WS 5: Implementierung von StäB aus der Leitungsperspektive 
A. Bechdolf, B. Wilms

WS 6: Genesungsbegleitung und StäB – Beziehungen und 
Spannungen, Ergebnisse einer qualitativen Pilotstudie und 
Diskussion M. Geissler, M. Küsel, S. von Peter

WS 7: Junge Erwachsene in StäB – FINK about it! 
K. Günther, S. Memarzadeh, S. Rout, T. Thaler

14:30 Uhr Pause

14:45 Uhr  Berichte aus den Workshops, Abschluss- 
diskussion und Ausblick

15:30 Uhr Ende der Tagung

Referent*innen
Angelika Erz Leitung Budgetmanagement,  
Vivantes Netzwerk für Gesundheit GmbH

Dr. Thomas Götz Landesbeauftragter für Psychiatrie Berlin

Dr. Christian Kieser Chefarzt, Klinik für Psychiatrie und Psycho-
therapie, Potsdam und Sprecher von ackpa (Arbeitskreis der 
Chefärztinnen und Chefärzte der Kliniken für Psychiatrie und 
Psychotherapie an Allgemeinkrankenhäusern in Deutschland)

Dr. Michael-Alexander Krebs Niedergelassener Facharzt für 
Psychiatrie und Psychotherapie, Berlin

Gabriela Leyh Die BARMER, Landesgeschäftsführerin Berlin/
Brandenburg

Dr. Günter Meyer Geschäftsführer, Pflegestation Meyer & 
Kratzsch, Berlin

Dr. Bettina Wilms Chefärztin, Carl-von-Basedow-Klinikum 
Saalekreis gGmbH Querfurt

Lena Eymold Gesundheits- und Krankenpflegerin, Peter 
Freitag Sozialarbeiter, Arthur Gregarek Facharzt, Dr. Kilian 
Günther Arzt, Dr. Olaf Hardt Chefarzt, Christine Hofmann 
Genesungsbegleiterin, Helene Horlbeck Gesundheits- und 
Krankenpflegerin, Madeleine Küsel Genesungsbegleiterin, 
Sonja Memarzadeh Psychologin, Ismena Pohlig Ergothera-
peutin, Sandeep Rout Oberarzt, Christina Seliger Psychologin, 
Theresa Thaler Psychologin 
Vivantes Klinikum Neukölln, Klinik für Psychiatrie,  
Psychotherapie und Psychosomatik

Prof. Dr. Andreas Bechdolf Chefarzt, Dr. Felix Bühling- 
Schindowski Arzt, Dr. Martin Kleinschmidt Oberarzt,  
Sari Multamäki Psychologin, Jan Pfeiffer Gesundheits-  
und Krankenpfleger 
Vivantes Klinikum Am Urban und Vivantes Klinikum im Fried-
richshain, Kliniken für Psychiatrie, Psychotherapie und Psycho-
somatik mit FRITZ und soulspace

Dr. Yonca Izat Chefärztin,  
Dr. Juliane Teich-Belohradsky Oberärztin 
Vivantes Klinikum Neukölln und Vivantes Klinikum im Fried-
richshain, Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychothe-
rapie und Psychosomatik

Markus Geissler Sozialarbeiter,  
Prof. Dr. Sebastian von Peter Oberarzt 
Immanuel Klinik Rüdersdorf, Abteilung für Psychiatrie,  
Psychotherapie und Psychosomatik

Eine Veranstaltung der Kliniken
Vivantes Klinikum Neukölln  
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

Vivantes Klinikum Am Urban und  
Vivantes Klinikum im Friedrichshain
Kliniken für Psychiatrie, Psychotherapie  
und Psychosomatik mit

      &

Klinikum Ernst von Bergmann  
gemeinnützige GmbH Potsdam 
Klinik für Psychiatrie, Psycho- 
therapie und Psychosomatik

Carl-von-Basedow-Klinikum  
Saalekreis gGmbH Querfurt
Klinik für Psychiatrie, Psycho- 
therapie und Psychosomatik 

Immanuel Klinik Rüdersdorf
Abteilung für Psychiatrie, Psycho- 
therapie und Psychosomatik 
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